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¢ Qué dice la Biblia acerca de la motivacion? ¢ Alguna vez te has preguntado qué impulsa a las
personas a actuar? La motivaciéon es un tema que afecta nuestras vidas de muchas maneras y, como
creyentes, a menudo buscamos respuestas en la Biblia. En este articulo, exploraremos
profundamente ¢Qué dice la Biblia acerca de la motivacion? y como estas ensefianzas pueden
guiarnos en nuestra vida diaria. La motivacion desde una perspectiva biblica La motivacion es la
fuerza que nos empuja a actuar. En la Biblia, encontramos varios pasajes que abordan este concepto y
nos dan una comprension mas profunda de por qué hacemos lo que hacemos. La motivacion puede
ser positiva 0 negativa, y es fundamental entender cual es la fuente de nuestra motivacion. Motivacion
inspirada por Dios Una de las principales motivaciones que encontramos en la Biblia es la de servir a
Dios y hacer Su voluntad. Por ejemplo, en Colosenses 3:23-24, se dice: "Y todo lo que hagais,
hacedlo de coraz6n, como para el Sefior y no para los hombres; sabiendo que del Sefior recibiréis la



recompensa." Este pasaje nos invita a trabajar con dedicacién y amor, recordando que nuestro
verdadero propésito radica en servir a Dios. La motivacion del amor El amor es otro motor poderoso de
motivacion en la Biblia. En 1 Corintios 13:3, se menciona: "Si reparto todos mis bienes para dar de
comer a los pobres y si entrego mi cuerpo para ser quemado, pero no tengo amor, de nada me sirve."
Aqui se enfatiza que nuestras acciones deben estar impulsadas por el amor, ya que sin él, nuestros
esfuerzos son en vano. Motivaciones negativas y sus consecuencias La Biblia también nos advierte
sobre las motivaciones negativas. En Santiago 4:3, se menciona: "Pedis y no recibis, porque pedis
con mala intencion, para gastar en vuestros deleites." Esta advertencia nos recuerda que nuestras
intenciones pueden influir en nuestros resultados. Si nuestras motivaciones son egoistas o dafiinas,
podemos enfrentar consecuencias negativas. Ejemplos de motivaciones negativas en la Biblia A lo
largo de la historia biblica, encontramos ejemplos de personajes cuya motivacion fue cuestionable. Por
ejemplo, Judas Iscariote traicion6 a Jesus por treinta piezas de plata, motivado por la avaricia. Su
historia es un recordatorio de cobmo una motivacién equivocada puede llevar a decisiones tragicas.
Buscar la motivacién correcta Entonces, ¢cémo podemos encontrar la motivacion correcta en nuestras
vidas? Los siguientes pasos se basan en principios biblicos que nos ayudaran a alinear nuestras
metas y deseos con lo que Dios quiere para nosotros. 1. Oracién y meditacion Comenzar con la
oracioén puede ayudarnos a discernir nuestras verdaderas motivaciones. A menudo, tomamos
decisiones impulsivas sin reflexionar sobre ellas. Dedicar tiempo para orar y meditar nos permite
alinearnos con el propésito de Dios y aclarar nuestras intenciones. 2. Leer la Biblia La lectura de la
Biblia nos proporciona sabiduria y guia. Al estudiar las Escrituras, podemos aprender de la vida de
personajes biblicos y comprender mejor las motivaciones que los llevaron a actuar. Esto nos ayudara a
aplicar sus lecciones en nuestras propias vidas. 3. Buscar consejo sabio En Proverbios 15:22, se nos
dice: "Los planes fracasan donde no hay consejo, pero con muchos consejeros se logran.” Al hablar
con lideres espirituales o amigos de confianza, podemos obtener nuevas perspectivas y asegurarnos
de que nuestras motivaciones estén fundamentadas en principios saludables. Impacto de la motivacién
en nuestras decisiones La motivacion tiene un impacto directo en nuestras decisiones y acciones
diarias. Una motivacion saludable puede llevarnos a hacer el bien en la comunidad, mientras que una
motivacion negativa puede conducir a comportamientos destructivos. Actuar con propésito Cuando
nuestra motivacion es clara y esta alineada con los valores biblicos, nuestras acciones tendran un
propdsito. En Proverbios 16:3 se dice: "Encomienda a Jehova tus obras, y tus pensamientos seran
afirmados." Esto significa que cuando confiamos en Dios y le entregamos nuestras metas, El nos guia
en el camino correcto. Conclusién: La motivacion en la vida cristiana En resumen, ¢Qué dice la Biblia
acerca de la motivacion? La Biblia nos ofrece una guia valiosa sobre nuestras motivaciones. Nos
anima a actuar con amor, a servir a Dios y a alinearnos con Su voluntad. Al buscar la motivacién
correcta a través de la oracién, la lectura de las Escrituras y el consejo sabio, podemos vivir una vida
plenay significativa. Recuerda que la motivacidon puede ser un poderoso impulso para el cambio y el
crecimiento en nuestras vidas. Al enfocarnos en lo que Dios quiere para nosotros, encontramos
direccion y propdsito en cada paso que damos. Te animamos a reflexionar sobre tus propias
motivaciones y a buscar siempre lo que es bueno y justo segln la Palabra de Dios. Asi que la préxima
vez que te preguntes sobre tu motivacién, recuerda que Dios tiene un plan para ti, y con Su ayuda,
puedes actuar de acuerdo a Su voluntad.



