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¿Cuando Jesús fue clavado en la cruz, los clavos atravesaron sus manos o sus muñecas? **En el
relato bíblico de la crucifixión de Jesús, se menciona que fue clavado en la cruz, pero surge la duda
de si los clavos atravesaron sus manos o sus muñecas.** Para abordar esta cuestión, es fundamental
comprender las prácticas de crucifixión en la época de Jesús. En aquel momento, los romanos
utilizaban la crucifixión como método de ejecución, y la forma exacta en que se realizaba variaba.
Aunque las representaciones tradicionales muestran a Jesús siendo clavado en las palmas de las
manos, hay evidencia histórica y científica que sugiere que los clavos se insertaban en las muñecas.
¿Por qué se cree que los clavos atravesaron las muñecas de Jesús? **Uno de los argumentos
principales es anatómico. Si los clavos se colocaran en las palmas de las manos, no serían capaces
de soportar el peso del cuerpo humano crucificado, ya que se rasgarían los tejidos blandos. Por otro
lado, al clavarlos en las muñecas, se evita este problema, ya que hay un hueso lo suficientemente



resistente para sostener el peso.** Además, se ha encontrado evidencia arqueológica que respalda
esta teoría. En la década de 1960, se descubrió un esqueleto de un individuo crucificado en Jerusalén,
con un clavo en el hueso del antebrazo, lo que sugiere que los clavos se insertaban en las muñecas
en lugar de las palmas. ¿Qué dice la Biblia al respecto? En cuanto a la descripción bíblica, en el
Evangelio de Juan 20:25, se menciona a Tomás diciendo: "Si no veo en sus manos la señal de los
clavos, y no meto mi dedo en el lugar de los clavos, y no meto mi mano en su costado, no creeré." Al
referirse a "las manos", algunos argumentan que esto respalda la idea de que los clavos atravesaron
las muñecas, ya que sería la parte de la extremidad que incluiría tanto la mano como la muñeca. En
resumen, si bien la representación común muestra a Jesús siendo clavado en las palmas de las
manos, la evidencia histórica y anatómica sugiere que los clavos probablemente atravesaron las
muñecas. Esta interpretación ha sido respaldada por investigaciones arqueológicas y análisis
científicos.


